W Region
x Gavleborg

Vasterbergs folkhogskola

Matsedel vecka 22
25 — 29 maj 2026

Lins och kikartsgryta med ris

Mandag
Vegetariska biffar med varm sas och ris
. Raggmunkar med flask och lingon
Tisdag
Pastagratang med soltorkade tomater och farskost
Onsdag Vegetarisk kalpudding med graddsas, lingon och potatis
Zucchinipiccata med vitlokssas och potatis
Kottfarssas med pasta
Torsdag
Vegofarssas med pasta
Kycklingpiccata med tomatsas och potatis
Fredag
Vegetarisk lasagne
Dessert  Brownie med gradde

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunchservering 11.30-13.00
Lunch 101 kr, studerande 72 kr
Salladsbuffé, dryck, bréd och kaffe ingar



