
 

 

 

 

Västerbergs folkhögskola 

Matsedel vecka 50 
8 – 12 december 2025 

Måndag 
Köttfärssås med pasta 

Indisk kikärtsgryta 

Tisdag 

Kassler med kapris- och löksås med potatis- och 

palsternacksstomp 

Vegobullar i paprikasås 

Onsdag 
Vegetarisk flygande Jakob curry/mangochutney med ris     

Broccoligratäng med potatis och pannoumi 

Torsdag 
 

 

 Tacos med tillbehör 

Vegetarisk Tacos med tillbehör 

Cremé Brûlée med kardemumma 

Med reservation för eventuella ändringar. 

Lunchservering 11.30–13.00 

Lunch 101 kr, studerande 72 kr 

Salladsbuffé, dryck, bröd och kaffe ingår 

Fredag 

Dessert 

Köket överraskar… 


